
 

 

 

 

 

 

Os Porquês e o como da 

Comunicação 

Aumentativa 

Formadores: Doutorando Joaquim 

Colôa e Doutorando Nelson Santos 

 
 

Formandos: Cíntia Chong e Leonor Agulhas 
02/06/2014 



Os Porquês e o como da Comunicação Aumentativa 

2 
 

 

 

No âmbito da Ação de Formação “Os Porquês e o como da Comunicação Aumentativa” 

propusemo-nos a construir um calendário utilizando o sistema de símbolos SPC. 

Pretende-se com a utilização deste tipo de calendário que, para além de ajudar o aluno a 

estruturar as rotinas, também sirva “para comunicar, fomentar a auto-estima e as interacções 

sociais e contribuir para o desenvolvimento cognitivo, sendo a comunicação o eixo transversal e 

fundamental e desenvolvida em todos os contextos.” (Ferreira, Ponte e Azevedo, 1999). Amaral 

et al. (2004) refere ainda que permite:  

 organizar de forma sequencializada a informação; 

 desenvolver competências comunicativas, 

 adquirir conceitos temporais básicos, 

 enriquecer o vocabulário da criança/jovem, 

 visualizar a estruturação do tempo 

 

Este material destina-se a ser utilizado por alunos com Dificuldades Intelectuais e 

Desenvolvimento.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aspeto geral do 

Calendário. 
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Deve ser criado um dossier de “recursos” onde são armazenados todos os símbolos que 

poderão ser usados na construção do calendário.  

 

 

Numa primeira fase, os alunos devem identificar o ano em que se encontram usando o 

número “2014” e devem coloca-lo junto do símbolo “Ano”. Poderão existir, no dossier dos 

“recursos”, outros anos para tornar a tarefa mais complexa.   

Devem ser ordenados, no dossier dos “recursos”, os símbolos referentes aos meses do 

ano e os alunos devem  identificar o mês em que estão e colocar à frente do símbolo “Mês”. 

Seguidamente identificam o dia da semana utilizando a “janela” verde para salientar. 
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 Numa segunda fase, os alunos devem identificar no Calendário o dia de semana e 

coloca-lo à frente dos símbolos “Hoje é”.  

 Seguidamente devem fazer a data completa utilizando os recursos do dossier. Esta tarefa 

exige que identifiquem novamente o dia, o mês e o ano. 

 Devem identificar a estação do ano recorrendo aos símbolos já existentes no Calendário. 

 Devem recorrer aos símbolos arquivados no dossier e escolher os símbolos referentes ao 

estado do tempo atual e coloca-los à frente dos símbolos “Hoje está”. Por conseguinte, devem 

identificar o tipo de roupa necessário para o estado do tempo já identificado anteriormente. 

 

 

 

 

 

   


